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僅差で
ブービー
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優勝！
ソフトボールも
勝つぞー！！
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国府工場　3名　西長峰工場　19名
福岡ポリ　2名　三信包装　7名

今月の運勢
1位は天秤座
でした！

今月は動画がありませんでした！

ごめんなさい！

増産に伴い、〇
〇部長が実習
生を採用しにベ
トナムへ行って
まいりました！
6月に7期生が
5名入社予定で
すが、さらに12
月に8期生が8
名入社予定です。
準備をよろしく
お願いします。

健康コラム：五月病に要注意！

合計31名

〇〇部長実習生採用のためベトナムへ

休憩をゆったりと！

休憩をゆったり過
ごせるようにイン
フレ休憩室を改装
しました。しっかり
休憩をとりましょう。

五月病は医学用語ではありませんが、一般的にはゴールデンウィー
ク明けに無気力になる状態のことを言います。やる気が出ない、集
中力が出ない、食欲減退や過食、ひどくなると睡眠不足や朝起き
るのがつらくなったりします。五月病にならないようにしっかり対策
をしていきましょう！
詳細は↓の画像をｸﾘｯｸ！

https://www.kyoukaikenpo.or.jp/g5/cat510/r07/0502/

